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AU RENDEZ-VOUS |
DES SPORTIFS

Station de Chalmazel
Chalmazel-Jeansagniére

04 77 24 8189

GRANIT BIKE
Gare d’Ambert
Place Jean Berne
Ambert

06 64 39 3132

granitbike@gmail.com

LA CABANE A VELO
32 avenue de Vichy
Abrest

0470 3184 41

mon VTT

FOREZ BIKE EVASION
LOCATION VTT ENDURO

Station de Chalmazel
Chalmazel-Jeansagniére

06 95432513

CENTRE NATURE
DES 4 VENTS

77 route de Champblanc
Lieu-dit Les Quatre vents
Aubusson-d'Auvergne

04735316 94
contact@4vents-auvergne.com

LE COMPTOIR DU CYCLISTE | &}
23 rue du Général Raynal
Cusset

Destination GRAND'R, un
géant dans le monde des es-
paces VTT / FFC entre Allier,
Haute-Loire, Loire et Puy-
de-Dome

Parcourir la destination
et profiter de nuitées
reposantes au calme
des villages. Quelques
suggestions de séjours
a la croisée des
chemins de Destination
Grand'R.

Le Forez devient votre
terrain de jeu, lors de ce
séjour sportif, laissez-
vous surprendre par des
panoramas a 360° sur
les Hautes-Chaumes.

JOUR1 Matin : Itinéraire de 48,3 km depuis

la station de Chalmazel. Cet itinéraire
vous offre un point de vue remarquable qui va
de UEst sur les Alpes, a 'Ouest sur le massif des
volcans d'Auvergne. Et aussi 8 départs de circuits
VTT depuis la station. Apres-midi : via ferrata du
rocher de 'Olme, classée facile et d'une longueur
de 120 m, elle est idéale apres une journée sportive
pour découvrir le magnifique point de vue depuis
le Rocher de 'Olme. Diner a lauberge des Granges
: 04 77 24 80 62 et nuitée au chalet l'eau vive : 06
13 86 67 72

JOUR 2 Circuit en boucle de 28 km au départ

de la station de Chalmazel (circuit 60)
en passant par le Col du Béal et le Col de la Loge.
Le petit + du séjour : idée de visite et découverte
de la source distillerie a Chalmazel-Jeansagniére,
lentreprise élabore des liqueurs, apéritifs,
digestifs... composés de plantes sauvages cueillies
enplein coeur des montagnes ligériennes - contact:
0698397728

e
ois Noirs, U
Les Bgrandeur naturé__

Au cceur des Monts du
Forez, Noirétable est
une destination de choix
pour les amateurs de
VTT en quéte d'aventure
et de nature. Profitez de
ce séjour sportif pour
découvrir le village de
Cervieres, Notre-Dame
de [UHermitage et la
fourme de Montbrison.

JOUR1 Matin : Itinéraire n° 41 de 32,3 km circuit

en boucle au départ du plan deau de
Noirétable a travers les Bois Noirs jusquau village
de Cerviéres. L'aprés-midi nous vous proposons
une découverte de la ferme de la Merlée. Contacts
- 06 08 96 96 74. Nuitée et diner au Logis hétel
le Rendez-vous des chasseurs a Noirétable -
contacts : 04 77 24 72 51

JOUR 2 Parcours en boucle au départ du plan

d'eau de Noirétable de 16,5 km (circuit
12). Petit + : possibilité a quelques kilomeétres du
parcours de découvrir le site de Notre-Dame de
'Hermitage, avec un magnifique point de vue
depuis le rocher de Peyrotine.

“letourdu .
52ys Roannais__

Offrez-vous le tour
complet de lespace
VTT Montagne et Plaine
en Roannais. Foréts,

collines vallonnées,
bords de Loire, monts
de la Madeleine...

Des difficultés et des
paysages différents se
dévoilent tout au long
des 247 km de piste.

JOUR 1 BAELLE / Pal:igny -59.6 km
- Diner & nuitée : Le Dahu, Parigny - 04
77 62 06 56

Parigny / Chérier - 51.7 km
JOUR 2 Diner & nuitée : L'Aigle d'Or, Chérier -
0477631577

JOUR 3 Chérier / St-Martin-d’Estréaux - 58.8
km

Diner : Le Bouchon de la 7, St-Martin-d’Estréaux -
06 2273 94 86

Nuitée : Gite Les Ecureuils, St-Martin-d’Estréaux
- 06 622754 86

JOUR 4 St-Martin-d'Estréaux / Roanne - 77.3

km. Diner : La Taverne Alsacienne,
Roanne - 04 7771 2114

— 3 Ambert

De T Slectrique___

Bienvenue en Livra-
dois-Forez ! Entre
crétes, petites routes de
campagne, sentiers om-
bragés, vous égrainerez
de magnifiques pay-
sages sétirant a perte
de vue ...

Du point le plus au Sud, La
Chapelle geneste en Haute-
Loire au Nord a Vichy dans
UAllier - 90 kilometres a vol
doiseau -, le tracé suit la
ligne de créte a pres de 1300
metres d'altitude.

JOUR 3 Ambert / Grandrif : avant une nouvelle

boucle a vélo, visitez Ambert, son
quartier historique et sa curieuse mairie ronde
unique en Europe...

JOUR 4 Saint-Anthéme : rejoignez la jasserie

du Cog Noir, ancienne ferme destive
au toit en chaume, devenue musée paysan.
Poursuivez en direction du col des Supeyres
(1365 m) et découvrez un vaste plateau pareil aux
steppes mongoles !

"1 85)] Grandrif : fin du séjour apres le petit-

déjeuner. Journée a aménager a
votre convenance si vous souhaitez poursuivre
laventure...

— sée du
ande traver:
Grant’ radois-Forez__

Il est vrai que la moyenne
montagne, clest déja de
la montagne ! Sans étre
réservés aux sportifs de
haut niveau, cette boucle
de 230 km ravira ceux
qui ne craignent pas de
« mouiller la chemise ».
Au  programme, des
conditions de pratique trésvariées:larges chemins
forestiers bien roulants, petits sentiers étroits et
rocailleux, pelouses d'altitude, belles descentes..
et forcément, montées en conséquence ! Vous
voici donc prévenus ! Préparez vos mollets !

Départ : Centre Nature des 4 Vents a
JOUR 1 Gonteix /25 km / + 979 D+

Gonteix au Vernet-la-Varenne / 36
JOUR 2 km /+ 789 m D+

Vernet-la-Varenne a la Chaise-Dieu /
OUR 3 47 km / + 1200 m D+

La Chaise-Dieu a Medeyrolles /
OUR 4 42, 7km / + 717 m D+

OUR 5 Medeyrolles au col des Supeyres / 32
km/ + 829 m de dénivelé positif

OUR 6 Arrivée : Col des Supeyres au Centre
Nature des 4 Vents / 49,7 km/ + 845
m D+

ichy a la _
Moﬁfa\gﬁgyBourbonnalse

Au départ de la reine
des villes deaux, par
les chemins aux abords
foisonnants de végétation,
les reliefs de la Montagne
Bourbonnaise se dévoilent
tandis que vous vous
élevez  rapidement 3
plus de 1000 meétres
d’altitude. La Montagne Bourbonnaise vous invite
a plonger dans ses foréts profondes ol naissent
les légendes, a vous ressourcer dans l'eau limpide
de ses rivieres, ou a célébrer la beauté naturelle
des vallées patinées par le lent travail respectueux
des générations de montagnards. Ce parcours
majoritairement composé de circuits coté rouge
et noir conviendra aux amateurs de dénivelé et de
sensations fortes.

De Vichy a Chatel-Montagne ltinéraire
JOURT de 38,7 km par les circuits L84 , 80,

83 et 94. Depuis Vichy, en suivant UAllier, vous
découvrirez les contreforts de la Montagne
Bourbonnaise et terminerez votre étape par le
charmant village de Chatel-Montagne et son église
millénaire.

JOUR 2 De Chatel-Montagne a Saint-Nicolas-

des-Biefs itinéraire denvirons 45km
par les circuits 95, 96 et 93. Au départ de Chatel-
Montagne, rejoignez le village d'Arfeuilles et sa
nature préservée puis le village des Biefs marquant
la frontiere avec le département de la Loire. Partez
ensuite a la découverte du vieux chateau de
Montmorillon puis a la recherche de sommet de la
Croix du Chat Blanc avant de rejoindre le village de
Saint-Nicolas-des-Biefs.

JOUR 3 De Saint-Nicolas-des-Biefs a Lavoine

itinéraire de 39,8 km par les circuits
93, 94, 89 et 88. Vous débutez ce parcours par
le plateau de la Verrerie, un espace natura 2000
protégeant une tourbiére majestueuse. Rencontrez
ensuite les géants de la montagne, des hétres
tortueux vieux de plusieurs centaines d'années.
Continuez jusquau plan deau de Saint Clément
pour rejoindre ensuite le vieux village de Lavoine.

De Lavoine a Vichy, itinéraire de 52,1
JOUR 4 km par les circuits 88, 86, 87, 89, 83, 80

et L84. L'itinéraire commence par le Rocher Saint-
Vincent ou vous découvrez lun des plus beaux
points de vue sur la Montagne Bourbonnaise. Vous
arriverez ensuite au point culminant de UAllier : Le
Puy du Montoncel marguant la frontiere entre Allier,

itinéraires avec plus
ou moins de dénivelé

comprises entre 3 et
247 kilomeétres avec

du pays Roannais, le
plus grand espace de
France s'ouvre a tous
publics, débutants et

Entre cols, lacs et
foréts, 53 points
de départ sont
proposés sur cet
espace VTT. Des

et des distances

notamment le tour

expérimentés.

LES JASSERIES

Départ : Station de Chalmazel

KM

LE HAUT FOREZ

Départ : Plan d’eau de Noirétable
ou Col de la Loge

LA CROIX
DU CHAT BLANC

Départs : Plateau de la Verrerie,
Saint-Nicolas-des-Biefs
ou Chitel-Montagne

LE PAYS DES PIONS

Départs : La Guillermie ou Lavoine

CIRCU!
INCON

Ambert (63)

Arcon (42)

Arconsat (63)

Arlanc (63)
Celles-sur-Durolle (63)
Cerviéres (42)
Chabreloche (63)
Chalmazel-Jeansagniére
(42)

Champoly (42)
Chatel-Montagne (03)*
Chausseterre (42)

Col de la Loge (42)

Col des Supeyres (63)
Col du Béal (63)
Cordelle (42)*

Grandrif (63)

Juré (42)

La Guillermie (03)

La Loge des Gardes (03)
La Tuiliere (42)

Lavoine (03)

Le Crozet (42)

Le Monestier (63)

Le Vernet (03)*

Les Salles (42)
Marsac-en-Livradois (63)

Aprés un passage a Pierre-
sur-Haute, point culminant du
département de la Loire, et sa
vue imprenable sur les Alpes,
les monts du Forez et la chaine
des Puys, ce circuit traverse la
réserve naturelle de Colleigne
au coeur des Hautes-Chaumes
du Forez. Attention : ce circuit
emprunte le télésiege, vérifier
louverture du télésiége avant
votre départ.

'f ' -M‘ 1
SITES
VTT-FFC’

Montagny (42)
Noirétable (42)
Renaison (42)

Roanne (42)
Saint-Anthéme (63)
Saint-Nicolas-des-Biefs
(03)*
Saint-Just-en-Chevalet
(42)

Saint-Marcel-d'Urfé (42)
Saint-Priest-la-Prugne
(42)
Saint-Rémy-sur-Durolle
(63)
Saint-Romain-d'Urfé (42)
Saint-Romain-la-Motte
(42)
Saint-Victor-Montvianeix
(63)

Thiers (63)

Villerest (42)

Viscomtat (63)

Viverols (63)
Vollore-Montagne (63)

*dispose d'installations spécifiques
(vestiaires, etc.)

POINT DE VUE PIERRE-SUR-HAUTE
ET LES PLATEAUX DES HAUTES CHAUMES

Chalmazel-Jeansagniére

Pour une immersion au cceur des Bois Noirs de maniére sportive,
arpentez cet itinéraire a travers foréts de sapins et rochers mysté-
rieux. Terre de légende, la forét Nétrablaise n'aura plus de secrets
pour vous. Vous passerez a proximité de sites incontournables
comme le Pic Pelé, Notre Dame de 'Hermitage, le col de la Loge ou

encore le plan d’eau de Noirétable.

Découvrez ce circuit au coeur des Bois Noirs entre Noirétable et le
Col de la Loge.

COL DE LA LOGE
La Chamba

Le col de la Loge est situé a lextrémité Nord des Hautes-Chaumes
du Forez. Ce site naturel classé, Natura 2000, présente de vastes pla-
teaux daltitude, reconnus pour la richesse de leur faune et de leur
flore : tourbiéres, landes et pelouses daltitude, airelles-myrtilles,
droséra.. Clest le point de départ idéal pour les activités de pleine

nature.

TOUF

Cette longue boucle vous invite
a découvrir de nombreux sites
phares de la Montagne Bour-
bonnaise tel que lallée des
géants et ses hétres multi-cen-
tenaires, la tourbiere de Saint-
Nicolas-des-Biefs, mais égale-
ment le plateau de la Verrerie
et son panorama qui par temps
clair dévoilera aux plus chan-
ceux le massif du Mont Blanc !

ESPACE NATUREL SENSIBLE DE PIERRE CHATEL

Sant-Nicolas-des-Biefs

Cet espace naturel sensible tient son caractére remarquable du fait
de la présence d'un nombre important de hétres, parfois en aligne-
ment, aux formes tortueuses vieux de prés de 400 ans.

Leur aspect si particulier est le résultat d'une technique ancestrale
d'entretien des haies vives : le plessage. L'un des alignements au «
chemin des Creux », constitué de sujets monumentaux, est l'un des
plus anciens vestiges de haie plessée des Monts de la Madeleine.
Mais UENS abrite d'autres hétres de ce type, comme ceux de Pré
Jouancet, de Pierre Chatel... Vous pourrez certainement rencontrer
d’autres Hétres lors de vos sorties a Saint-Nicolas-des-Biefs car
linventaire n'est pas encore exhaustif.

La Pierre-Chatel, escarpement rocheux et lieu pittoresque offre un
paysage saisissant et compléte cet espace.

Aprés la traversée de la vallée,
le rocher Saint-Vincent se
dressera devant vous et vous
offrira lun des plus beaux
panoramas de la Montagne
Bourbonnaise. Quelques
kilomeétres plus loin, le col
cycliste du Beau Louis vous
conduira vers la mythique et
mystérieuse forét des Bois
Noirs et la tourbiere cachée de
la Nélie.

FORET DES BOIS NOIRS, PUY DU MONTONCEL

Le Fau, Lavoine

Point culminant du département de UAllier & 1287 m, acces-
sible en cheminant a travers le massif forestier des Bois noirs, le

- —

En escapade dans le Roannais (42) et
besoin d'une pause gourmande ? Les
restaurants du Roannais vous réga-
leront tout au long de votre séjour.
Gastronomique, traditionnel, cuisine
du monde... autant de saveurs pour
vous faire craquer !

- —

Dans les Monts du Forez partez a l'aven-

ture, des Bois Noirs jusqu’au sommet des
Hautes Chaumes. Suivez le chemin des crétes
en passant par les anciennes jasseries et
profitez des panoramas a couper le souffle.
Depuis des siécles, les hommes exploitent
avec fierté cette montagne connue pour son
produit dexcellence : la fourme de Montbrison
AOP. Imprégnez-vous de la richesse du terroir
local lors de cette expérience alliant sport,

nature et traditions.

_

Les paysages du Parc Naturel Livra-
dois-Forez offrent une variété de re-
liefs et de parcours VTT pour se faire
plaisir, quel que soit le niveau. Entre
vallées glaciaires, plateaux d'estive,
ou belles foréts anciennes, la nature
préservée se dévoile a celui qui sait
contempler.

- —

Inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO sous
légide des Grandes villes d'eaux d’Europe en 2021,
Vichy vous accueille au cceur d’'une architecture
exceptionnelle ouverte sur la riviére Allier. Depuis
presque 200 ans maintenant les pastilles Vichy font
partie de cet héritage thermal. A vous de découvrir
ou redécouvrir ce petit hexagone chargé d'histoire.
Suivez le fil de l'eau et remontez les pentes de la
mystérieuse Montagne Bourbonnaise pour arriver
aux sources des eaux bienfaitrices dans les foréts
anciennes.

i AR e
o g g BRI

DES HAUTES_ Au départ des cols embléma-

tiques du Forez, cette randon-

CHAUMES née VTT vous conduira des

Hautes-Chaumes aux pentes

A LA VALLEE DE boisées qui enserrent la vallée

de l'Ance, riviere sauvage et

L'AN CE affluent de la Loire. Les points

Départs : de vue seront nombreux d'un

Saint-Anthéme, col des Supeyres massif & un autre. Balisage FFC
ou Grandif, col des Pradeaux Marron.
ou Baffie, col de Chemintrand

KM D+ LES HAUTES-CHAUMES

Les Hautes-Chaumes, col et jasseries des Supeyres, Jasserie du
Coq Noir, Barrage des Pradeaux, Viverols et chateau médieval, les
orgues basaltiques et volcan de Montpeloux, Col de Baracuchet,
panoramas sur le Sancy et la chaine des Puys.

LA VOIX ROMAINE Un beau parcours au format

Dé ¢ dos 4 « montée puis descente » au
epart : Centre des 4 vents cours duquel il faudra garder
Aubusson d’Auvergne

des jambes et toute sa lucidi-
té pour se faire plaisir dans la
descente de la voie romaine.
L'occasion également dévo-
luer sur le massif du Griin de
Chignore a travers les hé-
traies et les roches granitiques.
Balisage FFCT marron.

KM R D+

LE GRUN DE CHIGNORE

Vollore-Ville et son chateau, ancienne voie romaine pavée, hétraie et
chaos granitique, massif du Griin de Chignore

CHATEAU D'URFE Un circuit technique au cceur

de lespace VTT des Bois Noirs.
Des pistes et chemins forestiers
vallonnés vous feront découvrir
lincontournable Chateau d’Urfé
a Champoly.

Départ : Saint-Marcel-d’Urfé

CHATEAU D'URFE
Champoly

En plein cceur du pays d’Urfé, sur la commune de Champoly, le cha-
teau d’'Urfé est une batisse médiévale qui vous offrira un magnifique
panorama sur les montagnes alentours. Construit entre le XII® et le
XVIe siécle, il est né du désir d'observer la région depuis un belvédére
exceptionnel.

LES GOUTTES Situé au cceur des Monts de la

, ] - Madeleine, ce circuit vallonné
Depart : Renaison .\ \ane au sein de nos foréts.
Vous découvrirez également le
Plateau de la Verrerie, site na-
turel remarquable entouré de
landes montagnarde, offrant
une vue magnifique dans une
ambiance sauvage.

L’ARBORETUM ET LA FORET
DES GRANDS MURCINS

Arcon

Situé a 800 metres d'altitude, sur la commune d’Arcon, le domaine
forestier des Grands Murcins est un lieu de promenades, de décou-
vertes, d'observations et d’études. Cet espace naturel de 120 ha sur-
plombe la plaine de Roanne et profite de magnifiques panoramas.

Loire et Puy-de-Ddéme. Par la suite, la descente KM
sera douce le long du Sichon et vous permettra
d'apercevoir le vieux village d'Arronnes et son
église clunisienne avant une derniere montée sur
la cote Saint Amand ou un dernier panorama sur la
reine des villes deaux soffrira a vous.

860 D+ Puy-de-Montoncel offre‘une vue a 360°. La montagne des Bois Noirs
tire son nom des sapinieres compactes et continues qui la couvrent,
clest l'une des plus anciennes foréts de sapins pectinés d’Europe. La
Révolution francaise a placé les Bois Noirs et plus exactement leur
point culminant, le Puy du Montoncel (1287 m) a la convergence de trois départements, Allier, Loire et Puy de
Déme. Cet immense dome forestier occupe plus de 6 000 ha. Constituant le prolongement septentrional des
Monts du Forez, avec les Monts de la Madeleine qui le borde a UEst, le massif des Bois noirs domine a 'Ouest
de prés de 900 m la plaine de lAllier. Ce massif montagneux, de direction Nord-Sud, forme une série de blocs CI RCU\
surélevés ou l'emporte le granite. Jusqu'au XVIII° siécle, la forét des Bois noirs fut peu exploitée. Ce n'est qu'a
la fin du XIX éme quen lisiére du massif, les premiéres scieries a eau se sont installées sur le Sichon et la
Besbre. Par leur taille, les Bois Noirs constituent un ensemble écologique remarquable. Vous aurez l'occasion
de voir des insectes et des oiseaux, et peut-étre aussi des mammiféres, mais il est vrai que ces derniers sont
plus difficiles a rencontrer.

JOUR1 Aubusson-d’Auvergne : empruntez

les chemins de campagne auvergnats
pour visiter le chateau d'Aulteribe, l'un des mieux
meublés de France. Suivez le sentier du pisé a

la découverte de cette architecture en terre crue
caractéristique du bati de la vallée..

ITIT-) Thiers : visitez le musée de la
Coutellerie, arpentez le centre

historique a la rencontre des artisans couteliers..

Crédits photos : ©Arnaud Hauteroche, ©Félix Groizard, ©Romain Gouttefangeas, ©Johann Patet
Ville de Roanne, ©Luc Olivier, ©Cindy Michaud, ©Xavier Thomas
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Balisage

LA RANDONNEE VTT VOUS EMMENE SUR DES
SENTIERS PARTAGES. POUR QUE TOUT SE PASSE
BIEN, MERCI DE RESPECTER CES QUELQUES

g
SURICATE

TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE

vetetiste

SIGNALER
UN PROBLEME

sentinelles.sportsdenature.fr

it
[=] pr

PRINCIPES :

Les différents circuits sont repérés par des numéros. Ils sont
classés en fonction de leur difficulté par la couleur.

. tres facile ' facile
' ‘ tres difficile

Pour les VAE (vélo a assistance électrique]. le balisage est le
méme mais le classement des difficultés est parfois différent :

u tres facile u facile
u difficile u tres difficile

Autres éléments de balisage :

A -

= M REPUBLIQUE FRANGAISE

A VTT, vous partagez l'espace naturel avec d'autres utili-
sateurs et évoluez dans un environnement parfois fragile.
Soyez donc courtois et respectez la nature ! Le code du Vé-
tétiste vise a promouvoir un état d'esprit et une facon de pra-
tiquer qui doivent devenir habituels.

difficile

> Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et res-
pectez le sens des itinéraires

>Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre
vitesse

> Soyez prudent et courtois lors de dépassements ou croise-
ments de randonneurs car le piéton est prioritaire

> Controlez l'état de votre VTT et prévoyez ravitaillement et
accessoires de réparation

> Si vous partez seul, laissez votre itinéraire a votre entou-
rage

> Portez un casque

> Faites preuve de la plus grande correction et du respect de

AN A

QO la propriéte d'autrui
A LIAISON OO o > Ne vous écartez pas du sentier balisé, ne campez pas (sauf
Dire{:'tion Circuit sur Liaison Double sens Circuit local accord de la commune)
ce parcours > Respectez les propriétés privées et les zones de cultures
> Attention aux engins agricoles et forestiers
A A A > Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de l»en-
vironnement
0O o0 o0 > Refermez les barrieres
Prudence Fausse Circuit de Circuit passant dans > Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons
Ralentir route plusde 80km  un Parc naturel régional > Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages

> Soyez bien assuré, pensez au Pass'Loisir FFC
> Ne faites pas de feu

N N

N

N N N
© [« ~

w
(=]

HEAH 6 ¢$6¢ DEHONODHODHEODEOHED

W
o)

w
~

BEEHHHHHHHEHHAEA
< < < < < < < < < < <

Bl H E
M B B K-

3
<

HO bbPPPPP OO0 0 000000 0000 0000000 00 0 0000000000 O 0000 060

@
<

I

B A

000

H A

H

o]
@

00060 ©

AMBERT (63)
Circuit 21 - Ambert - La Gare 10 km - 83 D+
Circuit 22 - Ambert - La Gare 18 km - 364 D+
Circuit 23 - Ambert - La Gare 18 km - 415 D+
Circuit 24 - Ambert - La Gare 31km - 1040 D+
Circuit 25 - Ambert - La Gare 24 km - 195 D+
Circuit 27 - Ambert - La Gare 27 km - 452 D+
Circuit 28 - Ambert - La Gare 36 km - 950 D+
Circuit 29 - Ambert - La Gare 25 km - 790 D+
Circuit 30 - Ambert - La Gare 19 km - 572 D+
Circuit 31 - Ambert - La Gare 25 km - 452 D+
Circuit 32 - Ambert - La Gare 12 km - 177 D+
Circuit 33 - Ambert - La Gare 9 km - 195 D+
Circuit 35 - Ambert - La Gare 25 km - 341 D+
ARCON (42)
Les Petits Murcins 11 km - 165 D+
Le chemin des résistants 28 km - 780 D+
Les Grands Murcins 37 km - 1030 D+
ARCONSAT (63)
Circuit 24 - Montlune 47,3 km - 1540 D+
ARLANC (63)
Circuit 36 - Arlanc Base de Loisirs 16 km - 176 D+
Circuit 37 - Arlanc Base de Loisirs 12 km - 194 D+
Circuit 38 - Arlanc / La Chaise Dieu 34 km - 875 D+

AUBUSSON-D'AUVERGNE (63)

Liaison Centre nature Quatre Vents /

PL. Jean Payre de Courpiére 13 km - 195 D+
Le bois de la Plaine 9 km - 125 D+
Le chateau de la Barge 12 km - 180 D+
Le lac d’Aubusson 12 km - 220 D+
Les gués du Cros 13 km - 220 D+
Sur les hauteurs d’Aubusson 14 km - 330 D+
Autour de la vallée du Couzon 14 km - 340 D+
Les balcons de la Dore 14 km - 340 D+
Le ruisseau des Roches 22 km - 460 D+
La vallée du Lilion 22 km - 570 D+
Les gorges de la Dore 38 km - 960 D+
Sous le Grun de Chignore 22 km - 630 D+
Le Lilion, en passant par Neuville 29 km - 770 D+
La voie romaine 37 km - 980 D+
Thiers, capitale de la coutellerie 50 km - 1070 D+
Sous-bois et granite 27 km - 750 D+

CELLES-SUR-DUROLLE (63)

La Croix des Olmes 21,3 km - 550 D+

La Pradel 9,3 km - 240 D+
CERVIERES (42)
Cervieres 26,2 km - 682 D+

13,2 km - 341 D+

32,3 km - 1022 D+

Une forét grandeur nature 23,7 km - 750 D+
CHABRELOCHE (63)

Le Roc du Guet 18,8 km - 630 D+

STATION DE CHALMAZEL (42)
48,3 km - 1260 D+

La pierre branlante

La maison du trésor

Le col des Supeyres

Pierre sur Haute 31km - 620 D+

9 km - 143 D+
15,2 km - 310 D+
16,8 km - 590 D+

Le télésiege
Le circuit pour la famille

Les fougéres

Les Jasseries 25 km - 480 D+
Les Trois sites 28 km - 854 D+
La sapiniére - Circuit Enduro 3,9 km - 26 D+
Les jonquilles - Circuit Enduro 3,3 km - 17 D+
La couzanaise - Circuit Enduro 4,2 km - 24 D+

CHALMAZEL - JEANSAGNIERE (BOURG) (42)
Le bourg de Chalmazel 17,6 km - 640 D+
CHAMPOLY (42)
5,4 km - 124 D+
Le Bois des Cdtes 15 km - 398 D+
CHATEL-MONTAGNE (03)
7,76 km - 318 D+
14,9 km - 613 D+
23,61 km - 792 D+
38,2 km - 1490 D+
44,9 km - 1587 D+
31,47 km - 1019 D+
Dans les pas des Charguerauds 43,9 km - 1679 D+
CHAUSSETERRE (42)
19,5 km - 640 D+
12,2 km - 390 D+
7,7 km - 140 D+
La Cabane du Maquis 23,5 km - 800 D+

COL DE LA LOGE (LA CHAMBONIE) (42)

Les Trois Croix

Autour de Chatel-Montagne
Chemin des Seigneurs

Vé Nizerol

La Croix du Chat Blanc

Le Grand Roc

La Cavale de Mandrin

Le Col St Thomas
La Goutte du Bois

Les Jonquilles

Les trois sites 28 km - 854 D+
Le novice 3 km - 66 D+
Les deux boules 8,5 km - 171D+
Les deux cols 15 km - 310 D+
Le Haut-Forez 32 km - 920 D+
Col de la Loge - circuit enduro 9,8 km - 120 D+
COL DES SUPEYRES (63)
Le Col des Supeyres 48,3 km - 1260 D+
COL DU BEAL (63)
La Montagnette 10 km - 200 D+
Col du Béal 12,1km - 73 D+
CORDELLE (42)
Terrenoire 8,5 km - 175 D+
La Riviere 9,5 km - 230 D+
Point de vue 12,7 km - 430 D+

Goutte Fronde 19,5 km - 630 D+
28 km - 945 D+
36 km - 829 D+
Chateau et méandre de la Loire 72 km - 1170 D+

COURPIERE (63)

Tour du Parc naturel régional
Livradois-Forez a VTT

La Poussette

Du Barrage au pont de Presle

233,5 km - 5345 D+

La Plaine de la Dore 12 km - 80 D+

Grand Tour du lac d’Aubusson 18 km - 258 D+
CUNLHAT (63)

Circuit 46 - Haut-Livradois - Cunlhat | 35 km - 850 D+

Circuit 47 - Haut-Livradois - Cunthat | 24 km - 450 D+

DROITURIER (03)

10,3 km - 199 D+
31,3 km - 771 D+
37,2 km - 885 D+
38,6 km - 1161 D+

Le Pont Romain
Au Pays des Moulins
De Droiturier a Bert

Vers Saint-Pierre-Laval

ECHANDELYS (63)
Circuit 42 - Haut-Livradois - 35 km - 600 D+
Echandelys
Circuit 43 - Haut-Livradois - 95 km - 400 D+
Echandelys

GRANDRIF (63)

Circuit 14 - Vallée de l'Ance -
Grandif Col des Pradeaux 10 km - 2210+
Circuit 13 - Vallée de l'Ance -
Col des Pradeaux 77km - 1573 m
Circuit 15 - Vallee de l'Ance - 6 km - 138 D+

Grandif Col des Pradeaux

JURE (42)
Le Goutay 16,5 km - 540 D+
LA GUILLERMIE (03)
Vesse 6,1km - 182 D+
Chaunier 9,3 km - 349 D+
Le Pilard 17,3 km - 738 D+

Le Pays des Pions 22,37 km - 860 D+

Au pays des Fours a chaux 39,1km - 1339 D+
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LA TUILIERE (42)
Epinat 13,4 km - 363 D+
Le Rocher Dardant 19,2 km - 528 D+
Les Brosses 6 km - 159 D+
LAPRUGNE (03)

1,34 km - 260 D+
23,47 km - 591D+
35,74 km - 1126 D+

Le Gué de la Chaux

La Grande Borne

Le Col de la Riviére Noire

LAVOINE (03)
3,33 km - 80 D+
33,79 km - 1245 D+
20,88 km - 728 D+
10,83 km - 404 D+
56,61 km - 2131 D+

Initiatique

La Ronde des Bois
La Découverte

Le Tour des Villages

Le Grand Tour

Le Puy Snidre 43,16 km - 1681 D+
Les Planchettes 8,84 km - 318 D+
LE CROZET (42)
Les Etangs 15 km - 190 D+
Les Biefs 39 km - 740 D+
La Pierre Bécajat 46 km - 980 D+
Le bocage roannais - circuit gravel 40 km - 600 D+
LE MONESTIER (43)
Circuit 34 - Le Monestier Place de 21 km - 811 D+
l'Eglise
LE VERNET (03)

10,76 km - 262 D+
16,94 km - 559 D+
33,54 km - 1086 D+
En remontant le Sichon 42 km - 1292 D+
LES SALLES (42)

17,4 km - 403 D+
Une Forét grandeur nature 23,7 km - 750 D+

MARSAC-EN-LIVRADOIS (63)

Connexion Via Allier
Les Contreforts

La balade de l'Empereur

La Plagnette

Circuit 26 - Marsac-en-Livradois 15 km - 445 D+
MONTAGNY (42)

Les Roses 10 km - 160 D+

La Combrisarde 15 km - 290 D+

Le chemin des ruisseaux 28 km - 610 D+

Autour du Rhodon - circuit gravel 50 km - 920 D+

NOIRETABLE (42)
16,5 km - 474 D+
13,2 km - 341D+

Les fruits rouges

La pierre branlante

Le débutant 5,3 km - 68 D+

La maison du trésor 32,3 km - 1022 D+

Le Haut-Forez 32 km - 920 D+
RENAISON (42)

La Bernarde 13 km - 90 D+

Les barrages 17 km - 440 D+

Par vignes et par monts 35 km - 880 D+

Les Gouttes 50 km - 1500 D+

ROANNE (42)

Tour VTT du Pays Roannais 247 km - 3880 D+
SAINT-AMANT-ROCHE-SAVINE (63)

Circuit 44 - Haut-Livradois -

Saint-Amant-Roche-Savine 36 km - 1320 D+

Circuit 45 - Haut-Livradois -
Saint-Amant-Roche-Savine

SAINT-ANTHEME (63)

Circuit 1- Vallée de l'Ance -

21km - 740 D+

Saint-Anthéme Camping ik - 370 D+
T
TR TR
g!.il:ItAl:nchi:ngaebLﬁ?: o 17km - 3000+
giari:]l:i—tAsnt_h\g:fIirdaebgﬁ:ge ) 19 km - 320+
Circuit 6 - Vallée de l'Ance - 24 km - 655 D+

Saint-Anthéme Prabouré

SAINT-GERMAIN-L'HERM (63)

Circuit 40 - Haut-Livradois -

St-Germain-I'Herm 33 km - 575 D+

Circuit 41 - Haut-Livradois -
St-Germain-l'Herm

SAINT-JUST-EN-CHEVALET (42)

21km - 368 D+

Le Camp d'Ars 30,5 km - 861D+
SAINT-MARCEL-D'URFE (42)

Le Grand Bois 5,9 km - 239 D+

Les Cornes d'Urfé Chateau 23 km - 785 D+

SAINT-NICOLAS-DES-BIEFS (03)
Le Plateau de la Verrerie 9,37 km - 211 D+
SAINT-PRIEST-LA-PRUGNE (42)
25,9 km - 762 D+
21 km - 600 D+
Le Grand Tour 56,3 km - 1840 D+
SAINT-REMY-SUR-DUROLLE (63)
33,6 km - 1090 D+
21,7 km - 770 D+
16,3 km - 475 D+
SAINT-ROMAIN-D'URFE (63)
15,8 km - 536 D+
6,1 km - 162 D+
La Croix du Pommier 16,4 km - 460 D+
SAINT-ROMAIN-LA-MOTTE (42)

Le Puy de Montoncel

La Pierre des Fées

Pierre Folle
Le Mont Sauvy

Le Calvaire

Les Martinelles

La Croix de I'Orme

Du Gamay a la Céte 32 km - 180 D+
La forét de Lespinasse 52 km - 460 D+
De la Motte au canal - circuit gravel 47 km - 310 D+

SAINT-VICTOR-MONTVIANEIX (63)
10,3 km - 324 D+
38,5 km - 1280 D+

Le Barrage de la Muratte

L'appel de la Forét

Le Magot 15,5 km - 630 D+
Le Puy Snidre 42,9 km - 1530 D+
THIERS (63)
Les Berges de la Dore 1,2 km - 190 D+
Miallet 24,6 km - 480 D+
Pas du Loup 35,8 km - 830 D+
Montvianeix 45,9 km - 1190 D+
Cité Thiernoise 30,1km - 608 D+
VILLEREST (42)
La plage 12 km - 140 D+
Entre deux eaux 24 km - 200 D+
La Saint Jean 36 km - 630 D+
Le col du Bouchet 48 km - 860 D+
VISCOMTAT (63)
Le Grand Bois 26,3 km - 904 D+
Peussat 9,7 km - 281D+
Le Cheix Blanc 41,3 km - 1435 D+
VIVEROLS (63)
e e etk -
e i te s - 20
B e e - 544
Gra b s oy
ora ot o,
Circuit 12 - Vallée de l'Ance - 49 km - 988 D+

Viverols Camping

Circuit 13 - Vallée de 'Ance -

Tous les cols 77 km - 1573 D+

VOLLORE-MONTAGNE (63)

31,9 km - 1050 D+
24 km - 710 D+
14,7 km - 424 D+

La Pierre Pamole
Le Lit de la Vierge

La Familiale



